
日
々
み
ん
な
で
〝
良
く
食
べ
、
良
く
寝
て
、
良
く

笑
お
う
〞
と
声
を
掛
け
合
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
、

美
味
し
い
も
の
に
目
の
な
い
ス
タ
ッ
フ
が
多
く
、

食
べ
過
ぎ
な
い
よ
う
ス
タ
ッ
フ
を
管
理
し
て
い
く

こ
と
も
課
題
の
ひ
と
つ
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
い
つ
で
も
笑
顔
ス
イ
ッ
チ
が
入
る
よ

う
、
「
18
才
と
81
才
の
違
い
」
を
常
に
見
え
る
場

所
に
貼
り
、
明
る
い
雰
囲
気
の
事
業
所
を
作
っ
て

い
ま
す
。

当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
武
蔵
浦
和
駅
の
近
く
に

あ
り
、
近
年
高
層
マ
ン
シ
ョ
ン
が
多
く
な
っ
た
為

か
、
ご
高
齢
の
患
者
さ
ん
の
み
な
ら
ず
、
神
経
難

病
や
が
ん
な
ど
重
度
の
疾
患
を
患
わ
れ
て
い
る
、

ス
タ
ッ
フ
と
同
世
代
の
患
者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ご
年
齢
や
生
活
環
境
に
合
っ
た
、
そ
の
方
ら
し

い
笑
顔
あ
ふ
れ
る
生
活
を
送
っ
て
も
ら
う
た
め
、

「
私
た
ち
が
で
き
る
サ
ポ
ー
ト
は
何
か
」
を
メ
ン

バ
ー
で
一
緒
に
考
え
、
悩
み
、
し
っ
か
り
と
応
え

て
い
け
る
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
目
指
し
、

日
々
実
行
し
て
い
ま
す
。

ケ
ア
メ
イ
ト
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、

デ
ュ
エ
ッ
ト
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
２
階
に
あ
り
、
今

年
で
開
設
23
年
目
を
迎
え
ま
す
。
現
在
、
看
護
師

８
名
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
３
名
、
事
務
２
名
の
ス

タ
ッ
フ
で
地
域
の
皆
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
な
か
な
か
終
息
し
な

い
中
、
緊
張
を
ほ
ぐ
し
免
疫
力
を
上
げ
る
よ
う
、

部
署
紹
介
コ
ー
ナ
ー

ケ
ア
メ
イ
ト
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

V
O
L.
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『
明
医
研
に
加
わ
っ
た
新
し
い
仲
間
』

青
葉
の
美
し
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
が
、
世
界

情
勢
の
不
安
定
さ
、
一
年
を
通
し
て
続
く
各
地
の

自
然
災
害
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
な
ど
に
心
を

痛
め
、
な
か
な
か
穏
や
か
に
暮
ら
す
こ
と
が
難
し

く
感
じ
る
日
々
で
す
。
そ
ん
な
中
に
も
皆
さ
ん
に

は
楽
し
み
を
見
つ
け
、
体
を
労
わ
っ
て
少
し
で
も

元
気
で
い
て
い
た
だ
き
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま

す
。春

は
ど
の
学
校
に
も
新
入
生
が
入
り
、
多
く
の

職
場
に
は
新
入
職
員
が
仲
間
入
り
し
ま
す
。
明
医

研
の
診
療
に
も
3
名
の
医
師
が
仲
間
入
り
し
ま
し

た
。
入
職
順
で
す
が
、
秋
山
先
生
、
亀
井
先
生
、

渡
邊
先
生
。
い
ず
れ
も
明
医
研
の
医
療
に
力
を
発

揮
し
て
く
れ
る
頼
り
に
な
る
先
生
方
た
ち
で
す
。

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

先
日
、
地
域
医
療
に
長
年
携
わ
っ
て
こ
ら
れ
た

亀
井
先
生
か
ら
明
医
研
ス
タ
ッ
フ
に
つ
い
て
「
こ

ん
な
に
親
切
に
的
確
に
支
え
て
く
れ
る
ス
タ
ッ
フ

に
は
今
ま
で
出
会
っ
た
こ
と
が
な
い
」
と
お
褒
め

頂
き
ま
し
た
。
有
難
い
こ
と
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
「
温
か
く
て
頼
り
に
な
る
」
明

医
研
を
目
指
し
、
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

医
療
法
人

明
医
研

理
事
長

中

根

晴

幸

理
事
長
あ
い
さ
つ

〈
心
房
細
動
は
ど
ん
な
病
気
？
〉

心
房
細
動
と
は
不
整
脈
の
一
つ
で
、
心
臓
の

「
心
房
」
と
い
う
部
分
が
、
不
規
則
に
、
細
か

く
震
え
る
状
態
を
い
い
ま
す
。
動
悸
や
息
切

れ
、
胸
の
不
快
な
感
じ
な
ど
の
自
覚
症
状
が
あ

る
人
が
い
る
一
方
、
自
覚
症
状
が
な
い
人
も
い

ま
す
。

心
房
細
動
は
放
っ
て
お
く
と
、
心
房
内
の
血

流
が
よ
ど
み
、
「
血
栓
」
と
い
う
血
液
の
塊
が

で
き
や
す
く
な
り
ま
す
。
血
栓
が
血
管
を
通
っ

て
脳
に
運
ば
れ
、
脳
の
血
管
が
詰
ま
る
と
、
脳

梗
塞
を
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。
心
房
細
動
が

原
因
の
脳
梗
塞
は
、
脳
の
広
い
範
囲
が
梗
塞
を

起
こ
し
て
し
ま
う
こ
と
が
多
く
、
重
い
後
遺
症

が
残
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、
心
房
細
動
を
起
こ
す
と
、
心
臓
が
規

則
正
し
く
動
か
な
い
た
め
に
、
全
身
に
十
分
な

血
液
を
送
り
出
す
こ
と
が
で
き
ず
、
心
不
全
に

な
っ
て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。
心
不
全
の

人
が
心
房
細
動
に
な
る
と
、
さ
ら
に
心
臓
の
機

能
は
低
下
し
て
し
ま
い
ま
す
。

〈
ど
ん
な
人
が
心
房
細
動
に
な
り
や
す
い
？
〉

　
高
齢
に
な
る
程
、
心
房
細
動
に
な
り
や
す
い

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
も
と
も
と
心
臓

病
が
あ
る
人
、
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
慢
性
腎
臓

病
、
甲
状
腺
疾
患
な
ど
の
持
病
の
あ
る
人
、
肥

満
、
飲
酒
・
喫
煙
の
習
慣
が
あ
る
人
や
、
精
神

的
ス
ト
レ
ス
、
寝
不
足
な
ど
も
心
房
細
動
を
引

き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
。

〈
心
房
細
動
を
見
つ
け
る
に
は
？
〉

　
動
悸
を
自
覚
し
た
ら
、
自
分
で
脈
を
測
っ
て

み
ま
し
ょ
う
。
脈
の
乱
れ
に
お
気
づ
き
の
場
合

は
、
医
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
動
悸
な
ど
の

自
覚
症
状
が
な
い
場
合
で
も
、
定
期
的
な
診
察

を
受
け
る
中
で
心
房
細
動
が
見
つ
か
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
持
病
を
お
持
ち
の
人
は
、
定

期
診
察
を
必
ず
ご
受
診
く
だ
さ
い
。
毎
年
健
康

診
断
を
受
け
、
心
房
細
動
に
な
り
や
す
い
持
病

が
な
い
か
ど
う
か
、
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
も
大

切
で
す
。

〈
心
房
細
動
が
見
つ
か
っ
た
ら
？
〉

　
年
齢
や
持
病
、
今
ま
で
の
病
歴
な
ど
に
応
じ

て
、
血
栓
予
防
の
た
め
血
液
を
さ
ら
さ
ら
に
す

る
薬
を
開
始
し
ま
す
。
ま
た
、
心
拍
数
を
調
節

す
る
薬
を
使
用
し
た
り
、
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
を

行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
心
房
細
動
は
加
齢
に
伴
っ
て
起
こ
り
や
す
く

な
り
ま
す
。
健
康
管
理
の
一
環
と
し
て
、
脈
を

時
々
自
分
で
測
り
、
気
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
医
師
に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

心房細動について健 講康 座

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

「
た
の
し
い
家
東
浦

和
」
（
株
式
会
社
ケ

ア
21
）
と
明
医
研
の

「
れ
ん
け
い
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

は
、
当
施
設
の
ご
利

用
者
様
に
対
し
、
24

時
間
体
制
で
の
対
応

を
含
め
た
定
期
的
な

健
康
観
察
や
緊
急
時

の
臨
時
訪
問
等
医
療
連
携
体
制
を
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。

　
同
施
設
は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
宅
で
の
暮

ら
し
の
延
長
と
な
る
よ
う
な
環
境
づ
く
り
を
テ
ー

マ
と
し
て
お
り
、
こ
の
取
り
組
み
に
よ
っ
て
、
地

域
住
民
の
方
々
へ
の
更
な
る
サ
ポ
ー
ト
体
制
が
強

化
で
き
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
ハ
ー
モ
ニ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
も
同
施
設
の

協
力
医
療
機
関
と
な
っ
て
お
り
、
れ
ん
け
い
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
同
一
法
人
で
あ
る
と
い
う

強
み
を
活
か
し
て
、
同
施
設
の
ご
利
用
者
様
を

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
い
き
ま
す
。

明
医
研
ニ
ュ
ー
ス

は
じ
め
ま
し
て
、
４
月
か
ら
ハ
ー
モ
ニ
ー
ク

リ
ニ
ッ
ク
に
入
職
し
た
渡
邊
仁
と
申
し
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
総
合
内
科
・
総
合
診
療
・
訪
問

診
療
の
研
修
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
度
の

ご
縁
で
地
域
の
皆
様
方
の
お
役
に
立
て
る
こ
と

を
嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

患
者
さ
ん
が
ど
ん
な
こ
と
で
も
気
軽
に
相
談

で
き
る
医
師
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
価
値
観
が
多
様
化
す
る
中
、
皆
様
そ

れ
ぞ
れ
に
合
う
「
健
康
」
や
「
幸
せ
」
の
あ
り

方
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ハーモニークリニック
医　師

渡　邊　　　仁

は
じ
め
ま
し
て
。
3
月
よ
り
チ
ー
ム
明
医
研

に
参
加
し
た
亀
井
亜
希
子
で
す
。
患
者
さ
ん
、

地
域
の
皆
様
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
、
全
て
の
方

に
温
か
く
迎
え
入
れ
て
い
た
だ
き
、
心
か
ら
感

令
和
3
年
11
月
に
明
医
研
に
入
職
し
た
、
秋

山
紀
子
で
す
。
令
和
4
年
1
月
よ
り
デ
ュ
エ
ッ

ト
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
配
属
と
な
り
、
主
に
訪

問
診
療
を
担
当
し
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
患
者
さ
ん
と
の
出
会

い
が
あ
り
、
病
と
共
に
あ
っ
て
も
日
々
の
さ
さ

や
か
な
喜
び
や
生
き
甲
斐
を
失
わ
ず
に
暮
ら
せ

る
こ
と
の
大
切
さ
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

私
は
そ
う
し
た
患
者
さ
ん
の
日
常
を
支
え
る

医
療
が
で
き
た
ら
い
い
な
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

新任医師紹介

「
れ
ん
け
い
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
が

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
た
の
し
い
家
東
浦
和
」
と

提
携
し
ま
し
た

デュエット内科クリニック
医　師

亀　井　亜希子

デュエット内科クリニック
医　師

秋　山　紀　子

謝
し
ま
す
。
前
任
地
で
は
救
急
総
合
診
療
に
従

事
し
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
総
動

員
し
、
こ
の
地
域
の
医
療
に
貢
献
で
き
る
よ
う

全
力
投
球
で
向
か
い
ま
す
。
ど
う
か
御
指
導
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
学
生
時
代
は
大
型
ト
ラ
ッ
ク
で
ア
ル
バ
イ
ト
、

ス
キ
ー
の
腕
前
に
自
信
あ
り
、
酒
豪
と
自
負
し

て
い
る
、
変
わ
り
種
の
医
者
で
す
が
、
「
温
か

く
頼
り
に
な
る
」
明
医
研
の
旗
印
に
恥
じ
な
い

よ
う
一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
在
宅
療
養
は
、
訪
問
看
護
師
だ
け
で
は

な
く
、
多
職
種
で
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
と
て
も
大

切
で
す
。
デ
ュ
エ
ッ
ト
内
科
や
近
隣
の
先
生
方
と

密
に
連
携
し
、
患
者
さ
ん
の
状
態
報
告
や
今
後
の

看
護
方
針
に
つ
い
て
の
打
合
せ
を
は
じ
め
、

ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
事
で
も
ス
タ
ッ
フ
が
気
軽
に

医
師
や
外
来
看
護
師
と
相
談
で
き
る
体
制
を
取
っ

て
お
り
、
在
宅
生
活
を
ワ
ン
チ
ー
ム
で
支
え
て
い

ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
さ
ま
に
寄
り
添
い
、
元

気
と
笑
顔
を
届
け
て
参
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
ご
自
身
が
訪
問
看
護

を
依
頼
す
る
こ
と
は
、
ま
だ
ま
だ
先
の
話
と
思
っ

て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

〝
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
〞

何
か
心
配
な
事
が
少
し
で
も
あ
れ
ば
、
当
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
の
訪
問
看
護
師
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（

師
長

鷹
羽
佳
美
）

ハ
ー
モ
ニ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

副
院
長

市

　川

　聡

　子

｢１８才と８１才の違い｣

（ケアメイト訪問看護ステーションのスタッフ）
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