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年齢を重ねる中で、あのひと「らしさ」がつくられます。でも、介護が必要となっ

たとき、その「らしさ」を続けられる人は、どれだけいるでしょうか。 

私たちは、温かく信頼されるケアを通じて、「その人らしい生き方」を支えていきま

す。この想いに共感して集まった多職種の仲間とともに、「あなたらしさ」を活かし

たケアを目指しませんか。  



 

 

WARM & RELIABLE 

明医研の運営理念 

明医研は、温かく信頼に足る医療・ケアの提供を通じて、地域の人々の健康を守り、苦痛を和

らげ、心ゆく日々を支えることで、現在と未来の世代に貢献します。 

訪問介護サービス 

介護を必要とされる方に生活支援（家事など）や身体介護などのサービスを行います。

クリニック・訪問看護ステーションと連絡を取り緊急時にも安心してご利用いただけま

す。「明サポートヘルパーステーション」や「みるくる２４」（定期巡回・随時対応型訪問

介護看護）では、依存医療度の高い保利用者への身体介護サービスにも対応可能です。 
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当ステーションは吸引・経管栄養 実施認定事業所です 

埼玉県の認定事業所として医療との連携を図りながら吸引・経管栄養を実施しており、

ご家族の負担軽減となるよう支援しています。 

・掃除機掛け、雑巾掛け 

・洗濯、干し、取り込み、たたみ 

・お食事作り、配膳、下膳、後片付け 

・買い物 

・布団干し取り込み 

・その他の家事 

・吸引・経管栄養等 

・坐薬挿入等 

・オムツ交換(陰臀部洗浄含む） 

・トイレ介助 

・全身浴又はシャワー浴・手足浴 

・食事介助・水分補給・薬介助 

・洗髪・清拭・更衣介助 

・口腔ケア・身体整容 
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利用者様の声 

 

➢ 退院してからの生活が不安でしたが、福祉用具、往診、訪問看護、訪問介護を手配して

もらい、介護方法についても丁寧に教えてもらえたので、安心して在宅介護をする事が

でました。 

➢ ヘルパーさんと会話したり、一緒に歌ったり

するのがとても楽しみになっています。 

➢ 体を拭いている時に発赤を見つけて、すぐに

看護師さんに報告してもらい早期に対応して

もらえました。 
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定期巡回・随時対応型訪問介護看護「みるくる 24」について 

 

ご利用者様の生活リズムに合わせて訪問し、24 時間 365 日夜も緊急コールに対応可能な介護

度に応じた定額制のサービスです。 

「いつまでもご自宅で安心して暮らせるケア」 

私たちがお一人おひとりの思いを大切に「その人らしい」生活が送れるようサポートします。 

４つの特徴があります（詳細はみるくる２４パンフレットでご紹介） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定期巡回サービス 

 

随時訪問サービス 随時対応サービス 訪問看護サービス 

 

明サポートヘルパーステーション 
〒336-0918 さいたま市緑区松木 3-16-6（ハーモニークリニック２階） 

TEL：048-875-7874 FAX：048-875-7833 E メール：meisapo@meiiken.or.jp 

 


