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さ
ら
に
詳
し
く

　
武
蔵
浦
和
駅
か
ら
徒
歩
5
分
の『
デ
ュ

エ
ッ
ト
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
』。
外
来
と
在
宅

医
療
の
両
方
を
重
視
し
、
風
邪
や
胃
炎
の

診
療
か
ら
家
族
の
介
護
や
健
康
の
悩
み
ま

で
幅
広
く
対
応
し
て
い
る
の
が
特
徴
だ
。

　
院
長
の
大
和
康
彦
先
生
は
、
総
合
診
療

の
豊
富
な
経
験
を
持
ち
、
在
宅
医
療
に
つ

い
て
も
深
く
勉
強
し
て
き
た
在
宅
医
療
の

専
門
家
。
介
護
施
設
な
ど
と
も
密
に
連
携

し
つ
つ
、
長
期
的
な
目
線
で
患
者
と
そ
の

家
族
に
寄
り
添
う
診
療
を
実
践
し
て
い

る
。
患
者
本
人
の
病
気
ば
か
り
で
な
く
、家

族
の
健
康
や
介
護
の
相
談
で
来
院
す
る
人

も
多
い
そ
う
だ
。

　
総
合
診
療
と
は
、
大
和
院
長
に
よ
る
と

「
患
者
さ
ん
が
訴
え
る
症
状
を
多
角
的
に

診
て
、
原
因
を
探
り
、
診
断
し
て
い
く
」も

の
。
実
際
の
臨
床
に
お
い
て
は
、患
者
の
症

状
だ
け
で
な
く
、
生
活
習
慣
や
環
境
な
ど

を
も
考
慮
し
て
丁
寧
に
診
断
し
て
い
く
。

「
病
で
は
な
く
人
を
診
る
と
い
う
考
え
の

人
と
な
り
ま
で
を
も
診
る
総
合
診
療
と
在
宅
医
療

怒
ら
な
い
診
療
で
地
域
の
健
康
を
守
る
ク
リ
ニ
ッ
ク

下
、
患
者
さ
ん
の
話
を
通
じ
て
症
状
の
原

因
を
突
き
止
め
、
治
療
す
る
の
が
総
合
診

療
と
い
う
考
え
方
で
す
。
特
定
の
症
状
だ

け
を
診
る
よ
り
も
、
病
因
を
早
く
探
り
当

て
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
」

　
外
来
で
も
在
宅
医
療
で
も
、
大
和
院
長

が
心
が
け
て
い
る
の
は「
怒
ら
な
い
」
こ

と
。
例
え
ば
食
事
制
限
中
の
患
者
が
食
べ

過
ぎ
て
し
ま
っ
て
も
、
頭
ご
な
し
に
叱
る

の
で
は
な
く
、「
そ
の
分
多
め
に
歩
き
ま
せ

ん
か
？
」と
、
や
ん
わ
り
提
案
す
る
の
が
大

和
院
長
の
ス
タ
イ
ル
だ
。

「
患
者
さ
ん
自
身
が
自
主
的
に
症
状
を
改

善
し
て
い
け
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
の

が
医
師
の
務
め
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
何
よ
り
生
活
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き

た
い
で
す
か
ら
ね
」

1 院内はバリアフリーになっており、高齢の患者でも安心　 2 診療室は個
室で患者のプライバシーにも配慮

1

2

3 エックス線撮影装置などの検査機
器も完備

3

月 火 水 木 金 土 日 祝
9：00～12：00 ● ● ● ● ● ◯ ― ―

14：30～18：00 ● ● ● ● ● ― ― ―

Map P000 X-0 Link P000

※○9：00～13：00
※受付は午前8：30～11：30（土曜は8：30～12：30）、午後14：

00～17：00

Tel 048-866-7350

Add さいたま市南区別所6-18-8
Parking 有（8台）
Close 日／祝

大和院長自ら毎日訪問診療に出向くなど、外来と在
宅医療の両方で患者に包括的かつ継続的なケアを精
力的に行う同院。「風邪で来院された方から介護の悩
みを聞いたのがきっかけで、在宅医療が始まること
もあります。病気でも介護の相談事でも、困ったこ
とがあれば気軽に受診してください」。在宅医療の利
用者は、高齢者や緩和ケアを必要とするがん患者、
通院が困難な患者が中心。点滴や気管カニューレ、
人工呼吸器など、対応できる治療は多いという。

病院レベルの治療を在宅医療で
困り事があれば気軽に相談を

医療法人明医研 デュエット内科クリニック
内科／神経内科／消化器内科

大和 康彦院長
Yasuhiko Yamato

杏林大学卒業後、佐久総合病院総合診療科、自治医科大学附属さいたま医療セ
ンター総合診療科勤務をを経て、2009年より「デュエット内科クリニック」へ。
2016年7月院長に就任し、外来と在宅医療の両方を担当。患者の立場に立っ
た「怒らない診療」がモットー。日本内科学会総合内科専門医。
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総合診療とは

「○○○○○クリニック」で受けられる診療

ど
ん
な
症
状
も
相
談
で
き
る「
か
か
り
つ
け
医
」

診
療
科
の
垣
根
を
超
え
て
生
涯
を
支
え
る

生涯医療をトータルサポート

総合診療

療
を
行
う
医
師
は
他
の
診
療
科
や
職

種
と
の
連
携
も
得
意
。
高
度
な
検
査
・

治
療
が
必
要
な
場
合
は
適
切
な
専
門

家
を
ご
紹
介
し
ま
す
し
、
患
者
さ
ん

の
在
宅
療
養
を
支
え
る
上
で
多
職
種

と
の
連
携
も
図
り
ま
す
。

受
診
す
る
際
の
注
意
点
は
あ
り

ま
す
か
？

「
い
つ
か
ら
」「
ど
う
い
う
症
状
が
起

き
て
い
る
か
」
を
し
っ
か
り
伝
え
る

こ
と
が
大
事
で
す
。
そ
の
上
で
、
受

診
の
き
っ
か
け
や
思
い
も
お
話
し
い

た
だ
く
と
い
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ

に
よ
り
、
受
診
の
目
的
に
沿
っ
た
診

療
が
行
え
る
か
ら
で
す
。
総
合
診
療

は
名
称
の
と
お
り
、
診
療
科
の
垣
根

を
超
え
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
着
眼
点
か

ら
総
合
的
に
診
療
を
行
う
、「
あ
な
た

の
健
康
の
パ
ー
ト
ナ
ー
」
で
す
。
些

細
な
こ
と
で
も
お
話
し
い
た
だ
け
れ

ば
、
不
安
解
消
の
糸
口
に
な
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

在
宅
医
療
に
お
け
る
総
合
診
療

の
役
割
と
は
？

　
在
宅
医
療
は
通
院
困
難
な
高
齢
者

だ
け
で
な
く
、
手
厚
い
医
療
を
必
要

と
す
る
難
病
や
終
末
期
の
方
な
ど
も

対
象
と
な
り
ま
す
。
在
宅
医
療
を
担

う
医
師
は
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
・
訪

問
看
護
師
・
ヘ
ル
パ
ー
・
薬
剤
師
・
理

学
療
法
士
な
ど
の
多
職
種
と
手
を
携

え
、
患
者
さ
ん
・
ご
家
族
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。
病
気
だ
け
で
な
く
、
患

者
さ
ん
の
生
い
立
ち
、
人
生
観
、
生

活
や
家
族
背
景
を
大
事
に
し
な
が
ら

日
々
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

在
宅
医
療
を
総
合
診
療
が
担
う
意
味

は
大
き
い
と
思
い
ま
す
。

総
合
診
療
で
は
ど
の
よ
う
に
診

療
を
し
て
い
ま
す
か
？

　
健
康
の
悩
み
な
ど
を
伺
い
な
が

ら
、
ま
ず
は
問
診
・
診
察
の
中
か
ら

解
決
の
手
が
か
り
を
探
し
て
い
き
ま

す
。
必
要
な
ら
検
査
を
行
い
、
時
に

は
専
門
の
医
師
を
紹
介
す
る
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
役
割
も
。
調
子
の

悪
い
と
き
や
病
気
の
と
き
に
相
談
に

乗
っ
て
も
ら
え
る
身
近
な
存
在
と
し

て
、「
昔
な
が
ら
の
か
か
り
つ
け
医
」

が
イ
メ
ー
ジ
に
近
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
在
宅
医
療
や
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア

と
も
深
い
関
わ
り
が
あ
り
、
患
者
さ

ん
と
地
域
を
結
ぶ
医
療
の
架
け
橋
的

役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
。

総
合
診
療
を
行
う
医
師
が
い
る

ク
リ
ニ
ッ
ク
を
受
診
す
る
メ

リ
ッ
ト
は
？

　
病
状
や
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ

せ
て
医
師
を
変
え
る
必
要
が
な
く
、

同
じ
医
院
に
通
い
続
け
ら
れ
る
こ
と

で
す
。
患
者
さ
ん
の
生
涯
を
ト
ー
タ

ル
サ
ポ
ー
ト
す
る
医
療
こ
そ
が
総
合

診
療
の
役
割
。
子
ど
も
か
ら
高
齢
者

ま
で
、
多
様
な
世
代
の
健
康
問
題
に

対
応
が
可
能
で
す
。
ま
た
、
総
合
診

F I L E 00
診療科の垣根を超え多角的に病気の診断・治療を行う診療。幅広い年代の健康問題に対応し、診察だけでなく、予防医療や保健活動、介護・福祉分野との連携も行い地域の健康・福祉問題とも関わりが深いです。

在宅医療と外来診療のどちらの診療も
大切にしている

在
宅
と
外
来
だ
か
ら
で
き
る

生
活
に
一
歩
踏
み
込
ん
だ
医
療

患
者
と
家
族
の
健
康
を
守
る

　
外
来
診
療
と
在
宅
医
療
、
ど
ち
ら

も
大
切
に
す
る
同
院
。
そ
の
理
由
の

一
つ
は
、
在
宅
医
療
を
受
け
て
い
る

患
者
と
外
来
に
来
院
す
る
家
族
の
双

方
か
ら
生
活
状
況
を
聞
く
こ
と
が
で

き
、
よ
り
そ
の
人
に
合
っ
た
治
療
の

手
が
か
り
が
つ
か
め
る
か
ら
だ
と
い

う
。
ま
た
、
介
護
を
し
て
い
る
家
族

は
、
自
分
の
体
調
を
後
回
し
に
し
が

ち
と
い
う
現
状
が
あ
る
。
本
人
も
無

自
覚
の
ま
ま
無
理
を
し
て
い
た
り
、

い
つ
の
間
に
か
体
調
不
良
に
な
っ
て

い
た
り
す
る
ケ
ー
ス
も
少
な
く
な

い
。
同
院
、
そ
し
て
姉
妹
院
の
デ
ュ

エ
ッ
ト
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
仕
事

や
介
護
に
追
わ
れ
る
患
者
の
家
族
も

自
分
の
体
に
関
心
を
持
ち
、
医
師
に

相
談
し
や
す
い
環
境
を
整
え
て
い

る
。「
ご
家
族
の
健
康
が
、
介
護
を
必

要
と
す
る
方
の
健
康
で
も
あ
る
の
で

す
」と
市
川
聡
子
先
生
。

「医療法人 明医研 ハーモニークリニック」で受けられる診療

医療法人 明医研
ハーモニークリニック

市川 聡子副理事長
東京女子医科大学卒業後、国立病院東京医療セ
ンター（現・国立病院機構東京医療センター）勤
務を経て、「ハーモニークリニック」へ入職。外
来・在宅医療だけでなく、学校医活動や健診活
動など、地域の健康問題にも取り組んでいる。
プライマリ・ケアの学会などにも足を運び、日々
研鑽を重ねる。
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