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医
療
法
人

　明
医
研

理
事
長

　
　中

　根

　晴

　幸

『
地
域
へ
の
呼
び
か
け
』
考

　
晩
秋
ま
で
台
風
被
害
が
続
き
、
突
如
寒
波
が
攻
撃

し
て
来
る
な
ど
、
今
年
後
半
は
地
球
の
不
都
合
な

気
候
変
動
を
再
認
識
し
ま
し
た
が
、
最
近
や
っ
と

穏
や
か
な
晴
天
が
戻
り
安
堵
し
て
い
ま
す
。

　
医
療
の
世
界
で
は
平
均
寿
命
が
の
び
て
疾
病
構

造
も
変
わ
り
、
癌
は
相
変
わ
ら
ず
死
因
の
1
位
で

す
が
、
心
疾
患
2
位
、
肺
炎
が
3
位
で
、
心
疾
患

に
直
結
す
る
高
血
圧
治
療
の
大
切
さ
が
強
調
さ
れ

て
い
ま
す
。
冬
に
向
か
っ
て
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
、
明
医
研
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
充
実
し
、
院
内
外
の
活
動
を
報
告
し
て
い
ま

す
。
ハ
ー
モ
ニ
ー
だ
よ
り
は
3
か
月
ご
と
の
報
告

で
親
し
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
写
真
を
多

く
、
記
事
を
豊
富
に
す
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
、
機

会
を
み
て
ス
マ
ホ
な
ど
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
最
新
の
ニ
ュ
ー
ス
は
明
医
研
が
長
年
、
学
術
活

動
に
協
力
し
て
き
た
日
本
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
連

合
学
会
の
埼
玉
支
部
に
よ
る
ブ
ロ
ッ
ク
地
方
会
が

11
月
19
日
に
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
で
開
催
さ
れ

た
こ
と
。
健
康
と
病
気
に
総
合
的
・
継
続
的
に
対

応
す
る
医
療
を
目
指
す
学
会
で
、
明
医
研
に
は
総

合
診
療
医
が
数
多
く
在
籍
し
縁
の
深
い
学
会
で

す
。
準
備
期
間
の
足
掛
け
3
年
、
企
画
・
検
討
か
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「
手
当
て
」
と
い
っ
て
も
、
こ
れ
は
「
お
給

料
」
の
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
「
治
療
」
の
こ
と

で
、
以
前
、
ど
こ
か
に
書
い
た
記
事
の
続
編
と
な

る
。
40
年
近
く
前
、
両
親
と
米
国
の
田
舎
を
車
で

旅
行
し
て
い
る
際
、
父
親
が
食
中
毒
に
か
か
り
、

所
々
で
駐
車
し
て
は
、
草
む
ら
で
用
を
足
し
て
も

ら
っ
て
い
た
時
の
事
。
腹
痛
の
た
め
後
部
座
席
に

寝
転
ん
で
唸
り
声
を
あ
げ
続
け
て
い
る
80
歳
近
く

の
父
親
。
そ
の
腹
部
を
ゆ
っ
く
り
母
親
が
さ
す
り

始
め
た
。
す
る
と
し
ば
ら
く
し
て
、
唸
り
声
が
や

み
、
父
は
寝
入
っ
た
様
子
。
そ
れ
を
見
た
私
が
、

「
今
、
何
を
し
た
の
か
？
」
と
尋
ね
た
と
こ
ろ
、

母
は
「
知
ら
な
い
の
？
こ
れ
が
手
当
て
な
の

よ
。
」
40
歳
に
至
っ
て
い
た
医
師
の
私
が
、
素
人

の
母
か
ら
医
学
を
学
ん
だ
時
だ
っ
た
。

　
さ
て
、
そ
の
母
は
若
い
時
か
ら
大
変
な
肩
凝
り

症
で
、
私
は
幼
い
時
か
ら
、
随
分
と
肩
も
み
の
訓

練
を
さ
せ
ら
れ
て
い
た
か
ら
、
そ
の
技
術
に
は
大

分
自
信
が
あ
る
。
・
・
・
と
思
っ
て
い
た
。
最

近
、
そ
の
自
信
が
揺
ら
ぐ
事
件
が
あ
っ
た
。
あ
る

患
者
さ
ん
の
お
宅
を
訪
問
診
療
し
た
際
、
肩
凝
り

の
強
い
そ
の
患
者
さ
ん
に
、
私
の
技
術
を
ひ
け
ら

か
そ
う
と
肩
も
み
の
動
作
に
入
っ
た
と
こ
ろ
、

『
手
当
て
　
（
そ
の
２
）
』

医
療
法
人

　明
医
研

　
　
　
　
　
　市

　川

　家

　國

内

　
　
　科

特 

任 

医 

師

「
い
つ
も
来
て
く
だ
さ
る
、
N
看
護
師
さ
ん
は
本

当
に
お
上
手
」
。
私
、
「
・
・
・
」
。
自
信
は

い
っ
ぺ
ん
に
吹
き
飛
ん
だ
が
、
向
学
心
が
残
っ
て

い
た
せ
い
か
、
そ
の
N
看
護
師
さ
ん
の
技
量
を
知

り
た
い
と
、
そ
の
後
、
ご
当
人
に
私
の
肩
も
み
を

お
願
い
し
た
。
そ
し
て
や
っ
て
き
た
彼
女
の
肩
も

み
を
受
け
て
、
即
座
に
分
か
っ
た
こ
と
。
「
手
当

の
際
の
治
療
効
果
は
、
当
て
る
手
掌
の
面
積
に
比

例
す
る
」
、
と
い
う
こ
と
。
そ
の
実
感
を
、
私
の

肩
が
今
で
も
記
憶
し
て
い
る
。
狭
い
局
所
を
押
す

力
で
は
な
く
、
手
掌
の
全
体
を
感
じ
る
と
、
揉
み

手
の
真
心
が
伝
わ
り
、
実
に
癒
さ
れ
る
の
だ
。

　
母
の
最
初
の
教
え
か
ら
、
30
年
近
く
経
っ
て
、

手
当
に
関
す
る
上
級
編
に
接
す
る
機
会
と
な
っ
た
。

ら
関
わ
り
、
当
日
は
常
勤
医
全
員
ほ
か
多
数
が
参

加
、
他
県
か
ら
を
含
む
全
4
5
0
名
を
超
え
る
参

加
者
を
得
て
内
容
も
豊
富
な
学
会
で
し
た
。

　
自
治
医
大
さ
い
た
ま
医
療
セ
ン
タ
ー
の
百
村
伸

一
教
授
が
大
会
長
と
し
て
先
頭
に
立
た
れ
、
明
医

研
の
先
生
方
そ
れ
ぞ
れ
も
、
滅
多
に
得
ら
れ
な
い

機
会
に
目
覚
ま
し
い
成
果
を
あ
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
私
自
身
は
「
地
域
が
求
め
る
在
宅
医
療
」
に
つ

い
て
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
企
画
し
、
座
長
を
務
め

ま
し
た
。
参
加
者
そ
れ
ぞ
れ
の
貢
献
に
つ
い
て
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
ご
案
内
し
て

い
ま
す
。

　
書
籍
発
刊
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
発
信
も
含
め
、

今
年
は
地
域
に
向
か
っ
て
我
々
の
経
験
・
実
務
の

P
R
を
続
け
ま
し
た
。
今
後
も
医
療
・
ケ
ア
の
進

歩
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

ハ
ー
モ
ニ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

医
局
長

　
　中

　井

　秀

　一

　
明
医
研
で
は
臨
床
研
修
制
度
開
始
以
来
、
初
期

研
修
医
の
受
け
入
れ
教
育
を
長
ら
く
実
施
し
て
い

ま
す
。
厚
生
労
働
省
は
地
域
医
療
研
修
の
目
標
を

「
地
域
医
療
を
必
要
と
す
る
患
者
さ
ん
と
そ
の
ご

家
族
に
対
し
て
、
全
人
的
に
対
応
す
る
た
め
に
、

患
者
さ
ん
の
営
む
日
常
生
活
や
居
住
す
る
地
域
特

性
に
即
し
た
医
療
と
診
療
所
の
役
割
に
つ
い
て
理

解
し
実
践
す
る
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

　
「
聞
い
た
こ
と
は
忘
れ
る
。
見
た
こ
と
は
覚
え

る
。
や
っ
た
こ
と
は
わ
か
る
。
」
と
い
う
老
子
の

言
葉
が
あ
り
ま
す
が
、
学
習
者
は
、
や
は
り
実
地

で
学
ぶ
こ
と
が
な
に
よ
り
も
大
事
で
す
。
研
修
医

が
皆
様
と
関
わ
る
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す

が
、
将
来
誠
実
で
優
秀
な
医
療
人
が
育
つ
よ
う
、

地
域
の
皆
様
に
ご
理
解
、
ご
協
力
頂
け
ま
す
と
幸

い
で
す
。

『
未
来
の
医
療
の
た
め
に

　
　
　
地
域
の
皆
様
の
ご
協
力
を
！
』

　
寒
風
の
便
り
を
聞
く
と
、
燻
製
作
り
に
体
が
疼
き

ま
す
。
私
が
得
意
と
す
る
の
は
、
ホ
タ
テ
の
熱
燻
。

日
本
一
の
ホ
タ
テ
を
北
海
道
猿
払

村
か
ら
取
り
寄
せ
て
、
下
茹
で
、

ソ
ミ
ュ
ー
ル
液
に
浸
し
、
そ
の
後

寒
風
で
水
分
を
飛
ば
す
の
が
ポ
イ

ン
ト
。
ナ
ラ
の
チ
ッ
プ
を
弱
火
で

燻
す
と
、
準
備
か
ら
2
日
間
は
か
か
る
苦
労
も
、

一
口
食
べ
れ
ば
吹
き
飛
び
ま
す
。
い
つ
か
は
冷
燻

で
ス
モ
ー
ク
サ
ー
モ
ン
に
挑
戦
し
た
い
で
す
が
、
な

か
な
か
の
難
敵
で
す
。
同
じ
趣
味
を
持
つ
中
井
先

生
と
、
燻
製
師
を
目
指
し
て
、
日
々
精
進
を
重
ね

て
い
ま
す
（
笑
）
。

『
趣
味
の
話
・
燻
製
作
り
』

デ
ュ
エ
ッ
ト
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

院

　長

　
　大

　和

　康

　彦

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
発
症
そ
の
も
の

を
完
全
に
防
ぐ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
罹
患
し

て
も
症
状
の
重
症
化
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
毎
年
の
よ
う
に
変
異
し
な

が
ら
流
行
し
、
ワ
ク
チ
ン
は
そ
の
シ
ー
ズ
ン
の
流

行
を
予
測
し
て
作
ら
れ
る
た
め
毎
年
接
種
す
る
こ

と
が
望
ま
れ
ま
す
。

　
一
方
、
い
く
つ
か
の
報
告
に
よ
る
と
毎
年
接
種

す
る
こ
と
で
免
疫
の
記
憶
が
積
み
立
て
ら
れ
、

様
々
な
型
の
ウ
イ
ル
ス
に
対
し
て
も
防
御
効
果
が

増
強
す
る
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、
接
種
率
が
一
定
以
上
と
な
る
と
集
団
に

対
し
て
の
効
果
が
認
め
ら
れ
ま
す
。

　
例
え
ば
、
副
反
応
が
強
い
等
で
接
種
で
き
な
い

方
が
い
た
と
し
て
も
、
家
庭
内
の
他
の
方
が
皆
接

種
し
て
い
れ
ば
、
家
庭
内
で
感
染
が
蔓
延
す
る
危

険
が
減
り
、
結
果
的
に
接
種
で
き
な
い
方
も
恩
恵

を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
集
団
免
疫

と
い
い
ま
す
。

『
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は

　
　
　
　
　
　
　
　
み
ん
な
で
毎
年
』

ハ
ー
モ
ニ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

医

　師

　
　有

　馬

　聖

　永

『
琴
線
に
触
れ
た
言
葉
』

ハ
ー
モ
ニ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

医

　師

　
　松

　林

　洋

　志

　
先
日
、
横
浜
市

に
あ
る
「
め
ぐ
み

在
宅
ク
リ
ニ
ッ

ク
」
の
小
澤
竹
俊

先
生
の
講
演
を
拝

聴
す
る
中
で
、
じ

ん
と
来
る
言
葉
に

出
会
い
ま
し
た
。
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　川

　家

　國

内

　
　
　科

特 

任 

医 

師

「
い
つ
も
来
て
く
だ
さ
る
、
N
看
護
師
さ
ん
は
本

当
に
お
上
手
」
。
私
、
「
・
・
・
」
。
自
信
は

い
っ
ぺ
ん
に
吹
き
飛
ん
だ
が
、
向
学
心
が
残
っ
て

い
た
せ
い
か
、
そ
の
N
看
護
師
さ
ん
の
技
量
を
知

り
た
い
と
、
そ
の
後
、
ご
当
人
に
私
の
肩
も
み
を

お
願
い
し
た
。
そ
し
て
や
っ
て
き
た
彼
女
の
肩
も

み
を
受
け
て
、
即
座
に
分
か
っ
た
こ
と
。
「
手
当

の
際
の
治
療
効
果
は
、
当
て
る
手
掌
の
面
積
に
比

例
す
る
」
、
と
い
う
こ
と
。
そ
の
実
感
を
、
私
の

肩
が
今
で
も
記
憶
し
て
い
る
。
狭
い
局
所
を
押
す

力
で
は
な
く
、
手
掌
の
全
体
を
感
じ
る
と
、
揉
み

手
の
真
心
が
伝
わ
り
、
実
に
癒
さ
れ
る
の
だ
。

　
母
の
最
初
の
教
え
か
ら
、
30
年
近
く
経
っ
て
、

手
当
に
関
す
る
上
級
編
に
接
す
る
機
会
と
な
っ
た
。

ら
関
わ
り
、
当
日
は
常
勤
医
全
員
ほ
か
多
数
が
参

加
、
他
県
か
ら
を
含
む
全
4
5
0
名
を
超
え
る
参

加
者
を
得
て
内
容
も
豊
富
な
学
会
で
し
た
。

　
自
治
医
大
さ
い
た
ま
医
療
セ
ン
タ
ー
の
百
村
伸

一
教
授
が
大
会
長
と
し
て
先
頭
に
立
た
れ
、
明
医

研
の
先
生
方
そ
れ
ぞ
れ
も
、
滅
多
に
得
ら
れ
な
い

機
会
に
目
覚
ま
し
い
成
果
を
あ
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
私
自
身
は
「
地
域
が
求
め
る
在
宅
医
療
」
に
つ

い
て
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
企
画
し
、
座
長
を
務
め

ま
し
た
。
参
加
者
そ
れ
ぞ
れ
の
貢
献
に
つ
い
て
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
ご
案
内
し
て

い
ま
す
。

　
書
籍
発
刊
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
発
信
も
含
め
、

今
年
は
地
域
に
向
か
っ
て
我
々
の
経
験
・
実
務
の

P
R
を
続
け
ま
し
た
。
今
後
も
医
療
・
ケ
ア
の
進

歩
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

ハ
ー
モ
ニ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

医
局
長

　
　中

　井

　秀

　一

　
明
医
研
で
は
臨
床
研
修
制
度
開
始
以
来
、
初
期

研
修
医
の
受
け
入
れ
教
育
を
長
ら
く
実
施
し
て
い

ま
す
。
厚
生
労
働
省
は
地
域
医
療
研
修
の
目
標
を

「
地
域
医
療
を
必
要
と
す
る
患
者
さ
ん
と
そ
の
ご

家
族
に
対
し
て
、
全
人
的
に
対
応
す
る
た
め
に
、

患
者
さ
ん
の
営
む
日
常
生
活
や
居
住
す
る
地
域
特

性
に
即
し
た
医
療
と
診
療
所
の
役
割
に
つ
い
て
理

解
し
実
践
す
る
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

　
「
聞
い
た
こ
と
は
忘
れ
る
。
見
た
こ
と
は
覚
え

る
。
や
っ
た
こ
と
は
わ
か
る
。
」
と
い
う
老
子
の

言
葉
が
あ
り
ま
す
が
、
学
習
者
は
、
や
は
り
実
地

で
学
ぶ
こ
と
が
な
に
よ
り
も
大
事
で
す
。
研
修
医

が
皆
様
と
関
わ
る
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す

が
、
将
来
誠
実
で
優
秀
な
医
療
人
が
育
つ
よ
う
、

地
域
の
皆
様
に
ご
理
解
、
ご
協
力
頂
け
ま
す
と
幸

い
で
す
。

『
未
来
の
医
療
の
た
め
に

　
　
　
地
域
の
皆
様
の
ご
協
力
を
！
』

　
寒
風
の
便
り
を
聞
く
と
、
燻
製
作
り
に
体
が
疼
き

ま
す
。
私
が
得
意
と
す
る
の
は
、
ホ
タ
テ
の
熱
燻
。

日
本
一
の
ホ
タ
テ
を
北
海
道
猿
払

村
か
ら
取
り
寄
せ
て
、
下
茹
で
、

ソ
ミ
ュ
ー
ル
液
に
浸
し
、
そ
の
後

寒
風
で
水
分
を
飛
ば
す
の
が
ポ
イ

ン
ト
。
ナ
ラ
の
チ
ッ
プ
を
弱
火
で

燻
す
と
、
準
備
か
ら
2
日
間
は
か
か
る
苦
労
も
、

一
口
食
べ
れ
ば
吹
き
飛
び
ま
す
。
い
つ
か
は
冷
燻

で
ス
モ
ー
ク
サ
ー
モ
ン
に
挑
戦
し
た
い
で
す
が
、
な

か
な
か
の
難
敵
で
す
。
同
じ
趣
味
を
持
つ
中
井
先

生
と
、
燻
製
師
を
目
指
し
て
、
日
々
精
進
を
重
ね

て
い
ま
す
（
笑
）
。

『
趣
味
の
話
・
燻
製
作
り
』

デ
ュ
エ
ッ
ト
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

院

　長

　
　大

　和

　康

　彦

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
発
症
そ
の
も
の

を
完
全
に
防
ぐ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
罹
患
し

て
も
症
状
の
重
症
化
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
毎
年
の
よ
う
に
変
異
し
な

が
ら
流
行
し
、
ワ
ク
チ
ン
は
そ
の
シ
ー
ズ
ン
の
流

行
を
予
測
し
て
作
ら
れ
る
た
め
毎
年
接
種
す
る
こ

と
が
望
ま
れ
ま
す
。

　
一
方
、
い
く
つ
か
の
報
告
に
よ
る
と
毎
年
接
種

す
る
こ
と
で
免
疫
の
記
憶
が
積
み
立
て
ら
れ
、

様
々
な
型
の
ウ
イ
ル
ス
に
対
し
て
も
防
御
効
果
が

増
強
す
る
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、
接
種
率
が
一
定
以
上
と
な
る
と
集
団
に

対
し
て
の
効
果
が
認
め
ら
れ
ま
す
。

　
例
え
ば
、
副
反
応
が
強
い
等
で
接
種
で
き
な
い

方
が
い
た
と
し
て
も
、
家
庭
内
の
他
の
方
が
皆
接

種
し
て
い
れ
ば
、
家
庭
内
で
感
染
が
蔓
延
す
る
危

険
が
減
り
、
結
果
的
に
接
種
で
き
な
い
方
も
恩
恵

を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
集
団
免
疫

と
い
い
ま
す
。

『
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は

　
　
　
　
　
　
　
　
み
ん
な
で
毎
年
』

ハ
ー
モ
ニ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

医

　師

　
　有

　馬

　聖

　永

『
琴
線
に
触
れ
た
言
葉
』

ハ
ー
モ
ニ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

医

　師

　
　松

　林

　洋

　志

　
先
日
、
横
浜
市

に
あ
る
「
め
ぐ
み

在
宅
ク
リ
ニ
ッ

ク
」
の
小
澤
竹
俊

先
生
の
講
演
を
拝

聴
す
る
中
で
、
じ

ん
と
来
る
言
葉
に

出
会
い
ま
し
た
。



法
人
本
部
企
画
推
進
室
か
ら

「
地
域
の
方
々
の
た
め
の
在
宅
医
療

公
開
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
て

慶
応
義
塾
大
学
研
修
医
か
ら

　地
域
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
、
明
医
研
主
催
で
初

め
て
の
公
開
セ
ミ
ナ
ー
と
な
る
「
在
宅
医
療
公
開

セ
ミ
ナ
ー
〜
医
師
に
教
わ
る
在
宅
医
療
の
ス
ス
メ

〜
」
を
緑
区
（
9
月
）・
南
区
（
10
月
）
の
会
場
で

2
回
開
催
し
ま
し
た
。
い
ず
れ
も
定
員
を
超
え
て

ご
参
加
を
い
た
だ
き
、地
域
に
お
け
る
「
在
宅
医
療
」

の
関
心
が
高
い
こ
と
が
伺
え
ま
し
た
。

　地
域
の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
の
22
年
の
経
験

を
も
と
に
、
中
根
晴
幸
理
事
長
が
「
病
院
医
療
と

在
宅
医
療
の
違
い
」「
高
齢
化
社
会
で
よ
り
必
要
に

な
る
医
療
と
ア
プ
ロ
ー
チ
」「
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
の
在

宅
医
療
の
実
例
（
肺
炎
、
栄
養
管
理
、
末
期
が
ん

の
例
）」
な
ど
に
つ
い
て
講
演
し
ま
し
た
。
写
真
を

織
り
交
ぜ
て
の
在
宅
医
療
の
実
態
に
つ
い
て
熱
心

に
受
講
さ
れ
て
い
た
参
加
者
の
姿
が
印
象
的
で
し

た
。　質

疑
応
答
で
は
、「
在
宅
医
療
に
お
い
て
本
人
の

希
望
と
家
族
の
希
望
が
異
な
る
時
は
ど
う
し
た
ら

良
い
の
か
。
本
人
の
意
思
が
明
確
で
な
い
場
合
な

ど
に
苦
慮
し
て
い
る
。」「
延
命
治
療
な
ど
、
患
者

家
族
と
し
て
の
向
き
合
い
方
に
不
安
を
持
っ
て
い

る
。」
な
ど
、
在
宅
医
療
に
関
す
る
参
加
者
の
想
い

が
詰
ま
っ
た
質
問
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
け
ら
れ
、

会
場
が
一
体
と
な
る
雰
囲
気
を
醸
し
な
が
ら
時
間

い
っ
ぱ
い
ま
で
活
発
に
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　当
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
を
通
じ
て
、
我
々
も
在
宅

医
療
の
こ
と
を
よ
り
地
域
に
伝
え
て
い
く
責
務
が

あ
る
こ
と
、
地
域
の
み
な
さ
ん
が
医
師
と
の
交
流

の
機
会
を
必
要
と
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
こ
と
を

再
確
認
で
き
る
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
引

き
続
き
医
療
法
人
明
医
研
に
お
い
て
、
地
域
の
皆

さ
ん
に
と
っ
て
有
益
な
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
参

り
ま
す
の
で
、
ご
期
待
く
だ
さ
い
。 

企
画
推
進
室
管
理
者

　渡
部

　直
洋

参加者からの忌憚のない

ご意見・質問に対して、

両院長が回答しました。

質疑応答ではデュエット

内科クリニック大和康彦

院長も登壇しました。

『
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
』

慶
應
義
塾
大
学
病
院

研
修
医

　
　奥

　澤

　杏

　奈

　11
月
に
研
修
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
、
慶
應
義
塾
大
学
病

院
の
研
修
医
、
奥
澤
杏
奈
で
す
。
こ
の
1
ヶ
月
間

新
し
い
発
見
と
学
び
の
毎
日
で
し
た
。
普
段
の
研

修
で
は
、
地
域
医
療
の
詳
し
い
実
態
を
知
ら
ず
、

自
分
が
担
当
し
「
訪
問
看
護
、
訪
問
診
療
」
を
介

入
す
る
方
針
で
退
院
す
る
患
者
様
の
そ
の
後
の
生

活
は
ざ
っ
く
り
と
し
か
想
像
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

こ
の
研
修
で
、
様
々
な
視
点
か
ら
患
者
さ
ん
に
接

し
、
私
の
想
像
を
は
る
か
に
超
え
る
、
理
想
と
し

た
医
療
の
実
態
を
経
験
で
き
ま
し
た
。
ク
リ
ニ
ッ

ク
で
、
こ
こ
ま
で
様
々
な
職
種
が
連
携
し
関
連
性

が
確
立
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
し
、
こ

れ
ぞ
あ
る
べ
き
地
域
医
療
の
姿
だ
と
痛
感
し
ま
し

た
。
お
そ
ら
く
介
入
し
た
く
て
も
で
き
な
い
人
・

知
ら
な
い
人
は
ま
だ
沢
山
い
る
と
思
い
ま
す
。
こ

の
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
を
、
今
後
の
医
者
人
生
に

お
け
る
財
産
と
し
て
、
そ
の
よ
う
な
患
者
様
や
医

療
者
達
に
も
広
め
て
い
き
た
い
で
す
。
本
当
に
貴

重
な
1
ヶ
月
を
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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「
最
近
年
の
せ
い
か
立
ち
上
が
る
の
も
一
苦

労
、
歩
く
の
も
お
っ
く
う
で
外
に
出
る
の
も
め
ん

ど
う
だ
」
と
お
思
い
の
方
、
あ
な
た
は
「
フ
レ
イ

ル
」
に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
・
・
・
。

こ
こ
数
年
で
た
び
た
び
耳
に
す
る
よ
う
に
な
っ
た

「
フ
レ
イ
ル
」
、
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

　
フ
レ
イ
ル
と
は
、
2
0
1
4
年
に
日
本
老
年
医

学
会
で
提
唱
さ
れ
た
、
加
齢
に
伴
う
心
身
の
機
能

が
低
下
し
た
虚
弱
な
状
態
の
こ
と
で
、
ち
ょ
う
ど

自
立
と
要
介
護
状
態
の
中
間
の
状
態
に
あ
た
り
ま

す
。
フ
レ
イ
ル
状
態
の
方
が
、
ひ
と
た
び
感
染
症

や
手
術
な
ど
の
外
的
ス
ト
レ
ス
に
さ
ら
さ
れ
る

と
、
身
体
や
精
神
的
な
機
能
の
衰
え
が
進
み
、
要

介
護
状
態
に
な
り
や
す
い
の
で
す
が
、
適
切
な
治

療
・
予
防
に
よ
り
、
自
立
し
た
状
態
に
回
復
で
き

る
た
め
、
介
護
予
防
の
点
で
も
最
近
注
目
が
集

ま
っ
て
い
ま
す
。

　
フ
レ
イ
ル
か
ど
う
か
、
以
下
の
3
つ
以
上
あ
て

は
ま
る
方
は
要
注
意
で
す
。

①
半
年
で
2
〜
3
㎏
体
重
が
自
然
に
減
っ
た

②
以
前
に
比
べ
て
歩
く
速
度
が
遅
く
な
っ
た
よ
う

　
に
感
じ
る

③
体
操
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
運
動
を
週
に
1

　
回
以
上
し
て
い
な
い

④
5
分
前
の
こ
と
が
思
い
出
せ
な
い

⑤
こ
こ
2
週
間
く
ら
い
わ
け
も
な
く
疲
れ
た
よ
う

　
な
感
じ
が
あ
る

　
ま
た
、
単
に
体
の
衰
え
だ
け
で
な
く
、
栄
養
状

態
や
お
口
の
健
康
、
社
会
と
の
つ
な
が
り
や
心
の

健
康
状
態
も
フ
レ
イ
ル
に
大
き
く
関
わ
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
は
お
互
い
に
影
響
し
て
い
る
た
め
、

一
つ
の
状
況
が
悪
く
な
る
と
他
も
悪
く
な
る
、
と

い
っ
た
具
合
に
フ
レ
イ
ル
が
進
行
し
て
い
き
ま

す
。
こ
れ
を
フ
レ
イ
ル
サ
イ
ク
ル
と
言
い
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
は
要
介
護
状
態
の
予
備
群
で
す
が
、
適

切
な
治
療
・
予
防
に
よ
っ
て
回
復
す
る
こ
と
が
可

能
で
す
。
「
栄
養
」
「
運
動
」
「
社
会
参
加
」

「
病
気
の
治
療
と
予

防
」
の
4
本
柱
が
大

切
で
す
。

栄
養
：
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
を
と
り
ま

し
ょ
う
。
食
事
制
限

が
あ
る
人
は
医
師
の

指
導
を
守
り
ま
し
ょ

う
。
歯
が
悪
い
人
は

歯
の
治
療
を
し
ま

し
ょ
う
。
定
期
的
な

歯
科
健
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

運
動
：
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
や
体
操
を
し
ま

し
ょ
う
。
足
腰
が
悪
い
人
は
医
師
に
相
談
し
、
で

き
る
範
囲
の
運
動
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

社
会
参
加
：
家
族
や
友
人
と
食
事
を
と
り
ま
し
ょ

う
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
習
い
事
、
体
操
教
室
や
介

護
予
防
教
室
な
ど
に
積
極
的
に
参
加
し
ま
し
ょ

う
。

病
気
の
治
療
と
予
防
：
健
康
診
断
や
予
防
接
種
を

う
け
ま
し
ょ
う
。
持
病
が
あ
る
人
は
医
師
の
診
察

を
受
け
、
指
導
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
風
邪
を
ひ
か

な
い
よ
う
に
手
洗
い
う
が
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
他
、
お
一
人
お
一
人
に
あ
っ
た
フ
レ
イ
ル

対
策
に
つ
い
て
は
、
外
来
・
訪
問
診
療
（
往

診
）
・
訪
問
看
護
の
際
に
医
師
・
看
護
師
に
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

食欲低下
食事量の減少

栄養状態の
悪化

筋肉量の
減少

疲れやすい

活動量の
低下

社会との繋がりが
少なくなる

心の健康状態の
悪化

お口の健康への
関心低下

運動不足

心
身
の
機
能 感染症などの外的ストレス

感染症などの外的ストレス

加齢

健康

フレイル（虚弱）

要介護
（身体機能障害）

フレイルは、
1.健康と要介護の中間状態
2.予防・回復が可能

平成29年12月1日 第78号（5）

『
フ
レ
イ
ル
に
つ
い
て
』

ハ
ー
モ
ニ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

医

　師

　
　市

　川

　聡

　子

な
る
ほ
ど
健
康
講
座

な
る
ほ
ど
健
康
講
座



法
人
本
部
企
画
推
進
室
か
ら

「
地
域
の
方
々
の
た
め
の
在
宅
医
療

公
開
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
て

慶
応
義
塾
大
学
研
修
医
か
ら

　地
域
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
、
明
医
研
主
催
で
初

め
て
の
公
開
セ
ミ
ナ
ー
と
な
る
「
在
宅
医
療
公
開

セ
ミ
ナ
ー
〜
医
師
に
教
わ
る
在
宅
医
療
の
ス
ス
メ

〜
」
を
緑
区
（
9
月
）・
南
区
（
10
月
）
の
会
場
で

2
回
開
催
し
ま
し
た
。
い
ず
れ
も
定
員
を
超
え
て

ご
参
加
を
い
た
だ
き
、地
域
に
お
け
る
「
在
宅
医
療
」

の
関
心
が
高
い
こ
と
が
伺
え
ま
し
た
。

　地
域
の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
の
22
年
の
経
験

を
も
と
に
、
中
根
晴
幸
理
事
長
が
「
病
院
医
療
と

在
宅
医
療
の
違
い
」「
高
齢
化
社
会
で
よ
り
必
要
に

な
る
医
療
と
ア
プ
ロ
ー
チ
」「
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
の
在

宅
医
療
の
実
例
（
肺
炎
、
栄
養
管
理
、
末
期
が
ん

の
例
）」
な
ど
に
つ
い
て
講
演
し
ま
し
た
。
写
真
を

織
り
交
ぜ
て
の
在
宅
医
療
の
実
態
に
つ
い
て
熱
心

に
受
講
さ
れ
て
い
た
参
加
者
の
姿
が
印
象
的
で
し

た
。　質

疑
応
答
で
は
、「
在
宅
医
療
に
お
い
て
本
人
の

希
望
と
家
族
の
希
望
が
異
な
る
時
は
ど
う
し
た
ら

良
い
の
か
。
本
人
の
意
思
が
明
確
で
な
い
場
合
な

ど
に
苦
慮
し
て
い
る
。」「
延
命
治
療
な
ど
、
患
者

家
族
と
し
て
の
向
き
合
い
方
に
不
安
を
持
っ
て
い

る
。」
な
ど
、
在
宅
医
療
に
関
す
る
参
加
者
の
想
い

が
詰
ま
っ
た
質
問
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
け
ら
れ
、

会
場
が
一
体
と
な
る
雰
囲
気
を
醸
し
な
が
ら
時
間

い
っ
ぱ
い
ま
で
活
発
に
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　当
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
を
通
じ
て
、
我
々
も
在
宅

医
療
の
こ
と
を
よ
り
地
域
に
伝
え
て
い
く
責
務
が

あ
る
こ
と
、
地
域
の
み
な
さ
ん
が
医
師
と
の
交
流

の
機
会
を
必
要
と
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
こ
と
を

再
確
認
で
き
る
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
引

き
続
き
医
療
法
人
明
医
研
に
お
い
て
、
地
域
の
皆

さ
ん
に
と
っ
て
有
益
な
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
参

り
ま
す
の
で
、
ご
期
待
く
だ
さ
い
。 

企
画
推
進
室
管
理
者

　渡
部

　直
洋

参加者からの忌憚のない

ご意見・質問に対して、

両院長が回答しました。

質疑応答ではデュエット

内科クリニック大和康彦

院長も登壇しました。

『
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
』

慶
應
義
塾
大
学
病
院

研
修
医

　
　奥

　澤

　杏

　奈

　11
月
に
研
修
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
、
慶
應
義
塾
大
学
病

院
の
研
修
医
、
奥
澤
杏
奈
で
す
。
こ
の
1
ヶ
月
間

新
し
い
発
見
と
学
び
の
毎
日
で
し
た
。
普
段
の
研

修
で
は
、
地
域
医
療
の
詳
し
い
実
態
を
知
ら
ず
、

自
分
が
担
当
し
「
訪
問
看
護
、
訪
問
診
療
」
を
介

入
す
る
方
針
で
退
院
す
る
患
者
様
の
そ
の
後
の
生

活
は
ざ
っ
く
り
と
し
か
想
像
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

こ
の
研
修
で
、
様
々
な
視
点
か
ら
患
者
さ
ん
に
接

し
、
私
の
想
像
を
は
る
か
に
超
え
る
、
理
想
と
し

た
医
療
の
実
態
を
経
験
で
き
ま
し
た
。
ク
リ
ニ
ッ

ク
で
、
こ
こ
ま
で
様
々
な
職
種
が
連
携
し
関
連
性

が
確
立
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
し
、
こ

れ
ぞ
あ
る
べ
き
地
域
医
療
の
姿
だ
と
痛
感
し
ま
し

た
。
お
そ
ら
く
介
入
し
た
く
て
も
で
き
な
い
人
・

知
ら
な
い
人
は
ま
だ
沢
山
い
る
と
思
い
ま
す
。
こ

の
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
を
、
今
後
の
医
者
人
生
に

お
け
る
財
産
と
し
て
、
そ
の
よ
う
な
患
者
様
や
医

療
者
達
に
も
広
め
て
い
き
た
い
で
す
。
本
当
に
貴

重
な
1
ヶ
月
を
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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「
最
近
年
の
せ
い
か
立
ち
上
が
る
の
も
一
苦

労
、
歩
く
の
も
お
っ
く
う
で
外
に
出
る
の
も
め
ん

ど
う
だ
」
と
お
思
い
の
方
、
あ
な
た
は
「
フ
レ
イ

ル
」
に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
・
・
・
。

こ
こ
数
年
で
た
び
た
び
耳
に
す
る
よ
う
に
な
っ
た

「
フ
レ
イ
ル
」
、
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

　
フ
レ
イ
ル
と
は
、
2
0
1
4
年
に
日
本
老
年
医

学
会
で
提
唱
さ
れ
た
、
加
齢
に
伴
う
心
身
の
機
能

が
低
下
し
た
虚
弱
な
状
態
の
こ
と
で
、
ち
ょ
う
ど

自
立
と
要
介
護
状
態
の
中
間
の
状
態
に
あ
た
り
ま

す
。
フ
レ
イ
ル
状
態
の
方
が
、
ひ
と
た
び
感
染
症

や
手
術
な
ど
の
外
的
ス
ト
レ
ス
に
さ
ら
さ
れ
る

と
、
身
体
や
精
神
的
な
機
能
の
衰
え
が
進
み
、
要

介
護
状
態
に
な
り
や
す
い
の
で
す
が
、
適
切
な
治

療
・
予
防
に
よ
り
、
自
立
し
た
状
態
に
回
復
で
き

る
た
め
、
介
護
予
防
の
点
で
も
最
近
注
目
が
集

ま
っ
て
い
ま
す
。

　
フ
レ
イ
ル
か
ど
う
か
、
以
下
の
3
つ
以
上
あ
て

は
ま
る
方
は
要
注
意
で
す
。

①
半
年
で
2
〜
3
㎏
体
重
が
自
然
に
減
っ
た

②
以
前
に
比
べ
て
歩
く
速
度
が
遅
く
な
っ
た
よ
う

　
に
感
じ
る

③
体
操
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
運
動
を
週
に
1

　
回
以
上
し
て
い
な
い

④
5
分
前
の
こ
と
が
思
い
出
せ
な
い

⑤
こ
こ
2
週
間
く
ら
い
わ
け
も
な
く
疲
れ
た
よ
う

　
な
感
じ
が
あ
る

　
ま
た
、
単
に
体
の
衰
え
だ
け
で
な
く
、
栄
養
状

態
や
お
口
の
健
康
、
社
会
と
の
つ
な
が
り
や
心
の

健
康
状
態
も
フ
レ
イ
ル
に
大
き
く
関
わ
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
は
お
互
い
に
影
響
し
て
い
る
た
め
、

一
つ
の
状
況
が
悪
く
な
る
と
他
も
悪
く
な
る
、
と

い
っ
た
具
合
に
フ
レ
イ
ル
が
進
行
し
て
い
き
ま

す
。
こ
れ
を
フ
レ
イ
ル
サ
イ
ク
ル
と
言
い
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
は
要
介
護
状
態
の
予
備
群
で
す
が
、
適

切
な
治
療
・
予
防
に
よ
っ
て
回
復
す
る
こ
と
が
可

能
で
す
。
「
栄
養
」
「
運
動
」
「
社
会
参
加
」

「
病
気
の
治
療
と
予

防
」
の
4
本
柱
が
大

切
で
す
。

栄
養
：
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
を
と
り
ま

し
ょ
う
。
食
事
制
限

が
あ
る
人
は
医
師
の

指
導
を
守
り
ま
し
ょ

う
。
歯
が
悪
い
人
は

歯
の
治
療
を
し
ま

し
ょ
う
。
定
期
的
な

歯
科
健
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

運
動
：
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
や
体
操
を
し
ま

し
ょ
う
。
足
腰
が
悪
い
人
は
医
師
に
相
談
し
、
で

き
る
範
囲
の
運
動
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

社
会
参
加
：
家
族
や
友
人
と
食
事
を
と
り
ま
し
ょ

う
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
習
い
事
、
体
操
教
室
や
介

護
予
防
教
室
な
ど
に
積
極
的
に
参
加
し
ま
し
ょ

う
。

病
気
の
治
療
と
予
防
：
健
康
診
断
や
予
防
接
種
を

う
け
ま
し
ょ
う
。
持
病
が
あ
る
人
は
医
師
の
診
察

を
受
け
、
指
導
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
風
邪
を
ひ
か

な
い
よ
う
に
手
洗
い
う
が
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
他
、
お
一
人
お
一
人
に
あ
っ
た
フ
レ
イ
ル

対
策
に
つ
い
て
は
、
外
来
・
訪
問
診
療
（
往

診
）
・
訪
問
看
護
の
際
に
医
師
・
看
護
師
に
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

食欲低下
食事量の減少

栄養状態の
悪化

筋肉量の
減少

疲れやすい

活動量の
低下

社会との繋がりが
少なくなる

心の健康状態の
悪化

お口の健康への
関心低下

運動不足

心
身
の
機
能 感染症などの外的ストレス

感染症などの外的ストレス

加齢

健康

フレイル（虚弱）

要介護
（身体機能障害）

フレイルは、
1.健康と要介護の中間状態
2.予防・回復が可能
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職
員
か
ら

ア
ト
リ
オ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
よ
り

新 入 職 員 紹 介
● 

明
医
研
法
人
本
部

経
営
管
理
室

主

　
　
　査

　大
沼

　圭
介
（
お
お
ぬ
ま

　け
い
す
け
）

● 

ハ
ー
モ
ニ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

医

　事

　科

　正
野

　若
菜
（
し
ょ
う
の

　わ
か
な
）

● 

デ
ュ
エ
ッ
ト
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

医
療
秘
書
科

　荻
野

　靖
恵
（
お
ぎ
の

　や
す
え
）

● 

れ
ん
け
い
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

訪
問
看
護
師

　島
田

　悦
子
（
し
ま
だ

　え
つ
こ
）

● 

ケ
ア
メ
イ
ト
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

居
宅
管
理
者

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）

　高
橋

　紀
子
（
た
か
は
し

　の
り
こ
）

● 

ア
ト
リ
オ
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

事

　
　
　務

　矢
倉

　恵
子
（
や
ぐ
ら

　け
い
こ
）

　
「
み
る
く
る
24
」
は
、
緑
区
初
の
「
定
期
巡

回
・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護
・
看
護
」
事
業
所
で

す
。
一
般
的
な
訪
問
介
護
と
何
が
違
う
の
か
わ
か

り
に
く
い
と
思
い
ま
す
が
、
簡
単
に
言
う
と
「
必

要
な
ら
ば
24
時
間
3
6
5
日
い
つ
で
も
訪
問
・
対

応
し
て
も
ら
え
る
」
サ
ー
ビ
ス
と
い
う
こ
と
で

す
。

　
最
初
は
私
も
こ
の
サ
ー
ビ
ス
が
ど
ん
な
も
の
だ

か
ピ
ン
と
来
ず
、
全
く
手
探
り
で
関
わ
り
始
め
ま

し
た
が
、
や
っ
て
み
る
と
成
程
こ
う
い
っ
た
サ
ー

ビ
ス
が
必
要
な
方
は
確
か
に
お
り
、
し
か
も
増
え

る
事
は
あ
っ
て
も
減
る
事
は
な
い
な
と
実
感
し
て

い
ま
す
。
認
知
度
と
い
う
点
で
は
ま
だ
ま
だ
で
す

が
、
事
業
の
ス
タ
ー
ト
か
ら
一
年
余
り
、
少
し
ず

つ
実
績
も
積
み
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　
自
分
の
家
で
で
き
る
限
り
暮
ら
し
た
い
と
い
う

の
は
人
の
持
つ
自
然
な
欲
求
だ
と
思
い
ま
す
。
少

し
で
も
そ
う
い
っ
た
希
望
に
沿
う
こ
と
が
出
来
る

よ
う
、
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
っ

て
い
ま
す
。

『
自
宅
で
の
暮
ら
し
の
お
手
伝
い
』

明
サ
ポ
ー
ト
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
　
　
　
　

 

（
み
る
く
る
24
）

介
護
士

　
　吉

　野

　美
恵
子

　
外
来
・
往
診
業
務
に
加
え
て
、
前
職
で
内
視
鏡

介
助
を
し
て
い
た
経
験
も
あ
り
、
内
視
鏡
の
介
助

を
担
当
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
待
ち
時
間
を

少
な
く
予
定
通
り
進
行
で
き
る
様
に
介
助
担
当
で

協
力
し
合
い
、
安
全
に
安
心
し
て
検
査
を
受
け
て

頂
け
る
よ
う
に
心
が
け
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
年
末
に
向
け
て
、
さ
い
た
ま
市
検
診
予

約
が
増
え
て
き
て
お
り
、
そ
れ
に
伴
っ
て
胃
カ
メ

ラ
の
予
約
も
取
り
辛
く
な
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。

　
デ
ュ
エ
ッ
ト
で
は
、
内
視
鏡
検
査
は
月
2
〜
3

日
し
か
な
い
為
、
現
在
1
〜
2
ヶ
月
先
の
予
約
と

な
り
ま
す
。
検
診
時
に
一
緒
に
予
約
を
。
と
思
わ

れ
て
い
る
方
も
多
い
で
す
が
、
検
診
終
了
後
や
検

診
開
始
直
後
の
比
較
的
空
い
て
い
る
頃
で
の
検
査

を
お
勧
め
し
ま
す
。
検
査
日
も
少
な
く
大
変
ご
迷

惑
を
お
掛
け
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
皆
様
に
は
い

つ
も
ご
協
力
を
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

『
担
当
よ
り
一
言
』デ

ュ
エ
ッ
ト
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

看
護
科

　
平

　田

　由
生
江

「看護職とリハビリ職のチーム
プレー」
中島理学療法士と『自分の足で
歩ける喜び』訪問リハビリを
きっかけに、久々に外を歩け
ました！

さいたま赤十字病院看護部退
院支援委員会企画で2日間4名
の看護師が訪問看護の現場を
研修。
「在宅と病院の違い！訪問看護
と利用者さんとの信頼関係が
深い」ことに痛感しました。

表紙写真紹介
① 

奥
澤
ド
ク
タ
ー

　デ
ュ
エ
ッ
ト
で
研
修
中

②
③ 

日
本
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
連
合
学
会

　

 

関
東
甲
信
越
ブ
ロ
ッ
ク
地
方
会
を
終
え
て

④ 

木
村
ド
ク
タ
ー

　在
宅
患
者
さ
ん
宅
で

⑤ 

中
島
理
学
療
法
士

　訪
問
リ
ハ
ビ
リ
中

に
は
無
事
７
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
沢
山
の
方
に
お

祝
い
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
今
年
は
肢
体
不
自
由
の
お
友
達
家
族

と
一
緒
に
沖
縄
旅
行
が
実
現
し
ま
し
た
。
皆
呼
吸

器
持
っ
て
の
旅
行
で
す
。
行
く
と
決
め
た
ら
体
調

管
理
を
気
に
し
な
が
ら
、
10
月
に
無
事
に
行
っ
て

帰
っ
て
来
る
事
が
で
き
て
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で

す
。
皆
で
昔
を
振
り
返
り
在
宅
を
始
め
た
頃
の
話

し
を
し
た
り
し
て
、
辛
い
事
は
沢
山
あ
る
け
ど
楽

し
い
事
も
あ
る
皆
一
人
じ
ゃ
な
い
、
ま
た
明
日
か

ら
頑
張
ろ
う
っ
て
思
わ
せ
て
く
れ
る
旅
で
し
た
。

旅
行
前
は
入
院
も
あ
っ
た
け
ど
、
往
診
の
先
生
や

訪
問
看
護
師
さ
ん
や
娘
に
関
わ
っ
て
る
病
院
の
先

生
達
皆
な
に
行
け
て
良
か
っ
た
ね
っ
て
言
っ
て
も

ら
え
て
、
素
敵
な
思
い
出
が
で
き
ま
し
た
。
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在
宅
の
娘
が
４
月
に
小
学

校
へ
入
学
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
入
学
す
る
１
年
前

は
県
立
に
す
る
か
市
立
に
す

る
か
見
学
に
行
き
、
そ
の
中

で
通
い
に
す
る
か
訪
問
籍
に
す
る
か
迷
い
ま
し
た
。

訪
問
籍
は
県
立
に
は
あ
る
が
近
く
の
市
立
の
学
校

に
は
訪
問
籍
は
無
か
っ
た
け
ど
娘
は
医
療
行
為
が

あ
る
し
、
呼
吸
器
や
酸
素
も
あ
る
移
動
す
る
の
に

娘
の
負
担
を
考
え
、
訪
問
籍
で
で
き
な
い
か
話
し

合
い
学
校
側
が
今
年
か
ら
訪
問
籍
を
や
っ
て
く
れ

る
事
に
な
り
ま
し
た
。
訪
問
籍
は
週
に
２
回
学
校

の
先
生
が
お
家
に
来
て
朝
の
会
を
し
て
、
そ
の
時

の
課
題
の
活
動
を
し
ま
す
。
学
校
の
行
事
の
時
は

調
子
が
良
け
れ
ば
学
校
へ
行
き
皆
と
一
緒
に
活
動

を
し
ま
す
。
本
当
に
学
校
の
先
生
方
が
手
と
り
足

と
り
一
生
懸
命
や
っ
て
く
れ
て
感
動
し
ま
し
た
。

ま
た
地
域
交
流
が
あ
っ
て
、
学
区
の
小
学
校
に
行

き
同
級
生
と
一
時
間
だ
け
一
緒
に
授
業
に
参
加
さ

せ
て
も
ら
っ
た
り
皆
に
優
し
く
し
て
も
ら
っ
て
、

体
が
動
か
な
く
て
も
、
声
が
出
せ
な
く
て
も
学

校
っ
て
楽
し
い
所
だ
っ
て
知
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

学
校
の
先
生
方
に
は
感
謝
し
か
な
い
で
す
。
10
月

『
今
年
は
嬉
し
い
事
が
あ
り
ま
し
た
』

　
　
　

 

　
　
　緑
区
在
住

　心
睦
ち
ゃ
ん（
7
歳
）父
母

明
医
研 
ニ
ュ
ー
ス

明
医
研 
ニ
ュ
ー
ス

●
奥
澤
杏
奈
先
生
（
慶
応
義
塾
大
学
病

院
）
が
、
明
医
研
へ
（
10
月
30
日
〜
11

月
24
日
）
研
修
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。

●
平
成
29
年
12
月
29
日
か
ら
平
成
30
年
1

月
3
日
ま
で
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
明
サ
ポ
ー

ト
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
定
期
巡

回
は
除
く
）
が
休
業
に
な
り
ま
す
。
な

お
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
平

成
29
年
12
月
30
日
か
ら
平
成
30
年
1
月

4
日
ま
で
が
休
業
と
な
り
ま
す
。

●
平
成
29
年
11
月
19
日
（
日
）
に
『
第
6

回
　
日
本
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
連
合
学

会
関
東
甲
信
越
ブ
ロ
ッ
ク
地
方
会
』
が

大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
で
開
催
さ
れ
、

明
医
研
の
医
師
・
看
護
師
等
30
人
以
上

の
職
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

●
第
2
回
「
地
域
の
方
々
の
た
め
の
在
宅

医
療
公
開
セ
ミ
ナ
ー
」
が
埼
玉
県
産
連

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
※
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記
事
ｐ
4

参
照

●
平
成
29
年
度
の
さ
い
た
ま
市
の
特
定
健

診
・
が
ん
検
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っ
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さ
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は
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ぜ
ひ
ご
利
用

く
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さ
い
。
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
公
費
対
象

期
間
は
、
12
月
末
ま
で
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
受
付
ま
で
お
声

か
け
く
だ
さ
い
。
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）
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ま
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　え
つ
こ
）

● 
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看
護
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テ
ー
シ
ョ
ン

居
宅
管
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者

（
ケ
ア
マ
ネ
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ャ
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）
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橋
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子
（
た
か
は
し

　の
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こ
）

● 

ア
ト
リ
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訪
問
看
護
ス
テ
ー
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ョ
ン

事
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　矢
倉
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子
（
や
ぐ
ら

　け
い
こ
）
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「
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3
6
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対
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ー
ビ
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い
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。
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探
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お
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績
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。

　
自
分
の
家
で
で
き
る
限
り
暮
ら
し
た
い
と
い
う

の
は
人
の
持
つ
自
然
な
欲
求
だ
と
思
い
ま
す
。
少

し
で
も
そ
う
い
っ
た
希
望
に
沿
う
こ
と
が
出
来
る

よ
う
、
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
っ

て
い
ま
す
。

『
自
宅
で
の
暮
ら
し
の
お
手
伝
い
』

明
サ
ポ
ー
ト
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
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介
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介
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介
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本
プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
連
合
学

会
関
東
甲
信
越
ブ
ロ
ッ
ク
地
方
会
』
が

大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
で
開
催
さ
れ
、

明
医
研
の
医
師
・
看
護
師
等
30
人
以
上

の
職
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

●
第
2
回
「
地
域
の
方
々
の
た
め
の
在
宅

医
療
公
開
セ
ミ
ナ
ー
」
が
埼
玉
県
産
連

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
※
関
連
記
事
ｐ
4

参
照

●
平
成
29
年
度
の
さ
い
た
ま
市
の
特
定
健

診
・
が
ん
検
診
が
平
成
30
年
3
月
上
旬

ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
だ
、
受

診
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

●
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
公
費
対
象

期
間
は
、
12
月
末
ま
で
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
受
付
ま
で
お
声

か
け
く
だ
さ
い
。



平成29年12月1日平成29年12月1日 第78号（8）第78号（8）

●れんけい訪問看護ステーション
　（ハーモニークリニック2F）
　TEL 048ー875ー7898
　訪看管理者　金久保　麻紀子
　居宅管理者　桐　岡　愛　子

●在宅療養相談センター さいたま南
　TEL 0120ー373ー173（無料）　　電話受付時間　平日 9：00～17：00　土曜 9：00～12：00
　センター長　原　田　雅　子　  e-mail：soudan@meiiken.or.jp 

●ケアメイト訪問看護ステーション
　（デュエット内科クリニック2F）
　TEL 048ー866ー7351
　訪看管理者　鷹　羽　佳　美
　居宅管理者　高　橋　紀　子

●アトリオ訪問看護ステーション
　さいたま市中央区上峰４-８-１８
　TEL 048ー762ー3623
　訪看管理者　中　島　悦　子
　居宅管理者　橋　本　由美子

●明（めい）サポートヘルパーステーション
 （ハーモニークリニック2F）
　TEL 048ー875ー7874
　管　理　者　小松原　友　博

●みるくる24（定期巡回）
 （ハーモニークリニック2F）
　TEL 048ー767ー3101
　管　理　者　舟　津　和　江

ご 案 内

■ 明医研ホームページ  
■ e - ma i l（事 務 局 ）   info@mei iken .or . jp

http：//meiiken.or.jp/

診療時間
午前9:00～12:00
午後2:30～  6:00

○ ○
○ ○

○ ○
○○

月 火 水 木 金 土 日
○
○

休
休休

1時まで
○

診療時間
午前9:00～12:30
午後2:00～  6:00

○ ○
○ ○

○ ○
○○

月 火 水 木 金 土 日
○
○

休
休休

1時まで
○

※松ノ木東公園バス停下車徒歩 1 分

〒336ー0918 さいたま市緑区松木3ー16ー6
TEL 048-875-7888

※武蔵浦和駅より徒歩 5 分 ※臨時駐車場もございます。

〒336ー0021 さいたま市南区別所6ー18ー8
TEL 048-866-7350

サン＆グリーン薬局

ハーモニー
クリニック

午前 受付 8：30～12：00（土曜日は12：30）午後 受付 1：30～5：00
【休診日】土曜日午後・日曜・祝日

午前 受付 8：30～11：30（土曜日は12：30）
午後 受付 2：00～5：00

【休診日】土曜日午後・日曜・祝日
● 内　　科
● 呼吸器科
● 消化器科
● 小 児 科
● 総合診療科

診療
内容

● 神経内科
● 整形外科
● リウマチ・膠原病科
● 血液内科

専門
外来

予約診療

● 内　　科
● 消化器科
● 呼吸器科
● 総合診療科

診療
内容

● 神経内科専門
外来

武
蔵
浦
和

ラムザタワー

三井リハウス

大里小学校

花と緑の
散歩道

武蔵浦和
保育園

埼玉建産
連合会

ファーストタワー

セブン
イレブン

木曽路

国
道
17
号

田島通り

別所沼公園

郵便局郵便局
南区役所

デュエット内科
クリニック

さいたま市緑区松木3－16－6
TEL  0 4 8－8 7 5－7 8 8 8
FAX  0 4 8－8 7 5－7 8 8 5

発 行

医療法人 明医研　常勤医師

　　　　 　　　　特任医師
　　　　 　　　　特任医師

中　根　晴　幸 （理事長・ハーモニークリニック 院長）
大　和　康　彦 （デ ュ エ ッ ト 内 科 ク リ ニ ッ ク 院長）
市　川　聡　子 （ハーモニークリニック 内　科・総合内科）
中　井　秀　一 （ハーモニークリニック 医局長・総合内科）
松　林　洋　志 （ハーモニークリニック 内　科・総合内科）
有　馬　聖　永 （ハーモニークリニック 内　科・総合内科）
市　川　家　國 （ハーモニークリニック 内　科・小 児 科）
木　村　淑　子 （デュエット内科クリニック 内　科・消化器内科）

※明医研の訪問看護ステーションは
　居宅介護支援事業所を併設して
　います。

予約診療


